ZDRAVOTNI USTAV se sidlem v Usti nad Labem
Centrum hygienickych laboratori

_Pé 8:00 — 15:00 [< info@zuusti.cz www.zuusti.ci@

MIKROBIOLOGICKY ROZBOR VODY ZE SOUKROMEHO BAZENU
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V parnych letnich dnech kazdy z nas vyhledava osvéZeni a ochlazeni, mnozi si poridili bazén
nebo virivku. Znate kvalitu vody v bazénu a jak o vodu v bazénu spravné pecovat?

N\ PREVENCE

e Napusténi bazénu je zaklad, urcité se nesnazte uSetfit pouzitim destové vody a vyberte zdroj, o kterém vite, Ze je
bezpelny a nezavadny.

e  ZastfeSenim nebo alespon prekrytim chranite zafizeni pfed zneCisténim. V zékladni vybavé Udrzby by Vam neméla chybét
bazénova sitka, pfipadné bazeénovy vysavac.

o Cistotu vody Vam zajisti pouzivani predevsim piskové filtrace a bazénové chemie. Pisek je tfeba proplachovat a ménit.
NepouZzivejte chemii, kterd neni urenda pro bazény.

Kvalitu vody v bazénu mizete ovlivnit svym chovanim. Samoziejmosti by méla byt ocista téla pred vstupem
do bazénu, a to osprchovani. Désledny dohled potfebuji hlavné déti, které dokazou skocit do vody s hlinou i travou
na chodidlech, s vrstvou opalovaciho krému nebo rukama umazanyma od jidla, a bazén dokazi pouzit misto toalety.
Vsechny zminéné zplsoby zneciSténi jsou Zzivnou pldou pro tvorbu fas, rlznych zakall a nebezpectnych
mikroorganismd.

\_<) ROZBOR BAZENOVE VODY

Pro prevenci a pak i podezfeni na znecisténou vodu si mizete nechat provést rozbor (v¢. odbéru vzorku)
mikrobiologickych ukazateld stanovenych vyhlaskou &. 238/2011 Sb., v laboratofich Zdravotniho Ustavu se sidlem
v Usti nad Labem (ZU).

Odbér bazénové vody

Vzorek vody odeberte pod hladinou bazénu (co nejblize stfedu bazénu), doporucujeme cca 15 cm pod hladinou,
pred vstupem osob do bazénu. ]
Vlastni odbér se provadi do sterilnich vzorkovnic, které si musite vyzvednout na jednotlivych pracovistich ZU.
Vzorkovnice se nevyplachuji (obsahuii fixacniho cinidlo). Se vzorkovnici je nutné manipulovat se zvysenou peclivosti,
nesmi dojit ke znecisténi Usti hrdla a vicka (napf. dotykem prstll). Vzorkovnici ponofte dnem vzhlru do prislusné
hloubky, kde ji obratite do vodorovné polohy. Vzorkovnici je nutné naplnit vodou do cca 4/5 objemu, aby se zachovala
vzduchova bublina.

Vzorkovnice pfed transportem uchovavejte na chladném a temném misté (nejlépe v ledniCce) a co nejdfive dopravte
na prijmové pracovisté ZU.

Vyznam jednotlivych mikrobiologickych ukazateli
e Escherichia coli
Hlavni indikator fekalniho znecisténi. Pochazi ze zazivaciho traktu lidi a teplokrevnych Zivocichd.
e Pocty kolonii pFi 36 °C
Jednd se o vsudypfitomné bakterie, které se mnozi ve vodé za vhodnych podminek. Na jejich pocty ma vliv fada faktord,
napriklad teplota, mnoZstvi Zivin, mnoZstvi kysliku ve vodé, plsobeni dezinfekénich prostredka.
¢ Pseudomonas aeruginosa
Potencialni patogen vyvolava fadu onemocnéni, jako je zanét mocovych cest, stfedniho ucha ¢i hnisani popalenin.
e Staphylococcus aureus
Priblizné u tfetiny lidské populace je pfirozené piitomen na klzi a sliznicich. Zplsobuje velmi ¢asto rdizné infekce v rozsahu
od mirnych zanétl kdize a mékkych tkani aZz po Zivot ohroZujici sepse.

Prekroceni meznich hodnot

Bylo-li rozborem prokazano mikrobiologické znecisténi, je nutno provést Gcinnou dezinfekci pomoci bazénové chemie.
Nejdostupnéjsim zplsobem dezinfekce je pouziti pfipravkl na bazi chloru, které je mozné doplnit UV zafenim
¢i mikrofiltraci. PFi davkovani dezinfekénich a algicidnich pripravkll se Fidte doporucenimi vyrobcd bazén(,
popf. navody vyrobcl pripravkd.

Nepodeceriujte kontrolu bazénové vody, miZete tak predejit zdravotnim problémdm.
Pouze v Cisté vode, tedy hygienicky nezavadné, je to pravé potéseni se koupat.

Zdravotni ustav se sidlem v Usti nad Labem, Moskevska 15, 400 01 Usti nad Labem
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